Quotidien I'élite N°0276 du lundi 18 mai 2009

Notre Crédo est Iélitisme

Ligue pour la Défense du Consommateur au Bénin

'COMMUNIQUE DE PRESSE

Savez-vous quoi faire contre la Grippe A (H1IN1)?

Le virus H1N1 (grippe porcine chez I'étre humain) est une maladie respiratoire
qui se manifeste par des symptémes semblables a ceux de la grippe saisonniére
(figvre, toux, nez qui coule, maux de gorge, douleurs musculaires, fatigue et man-
que d'appétit).

Toutes les souches de la grippe peuvent étre dangereuses surtout en Afrique ou

les conditions de vie pourraient faciliter la propagation du virus. Pour les popula-
tions vulnérables, les immunodéprimés comme les porteurs du virus ViH ou les
personnes souffrant de malnutrition, cette nouvelle épidémie constitue une me-
nace considérable.

Cependant, de bonnes pratiques hygiéniques appliquées quotidiennement vous
permettront de vous protéger si le virus se propageait rapidement :

Chers consommateurs, enfants, adultes, femmes enceintes, vieillards, commer-
gants, agriculteurs, écoliers, éleves et étudiants, fonctionnaires :

2 Lavez—vohs soigneusement et fréquemment les mains au savon et alleau chaude
ou utilisez un gel antiseptique pour les mains ;

* Toussez ou éternuez dans votre bras plutét que dans votre main ;
* Nettoyez et désinfectez les surfaces (toilettes, restaurants, etc.) et les articles

que vous partagez avec d'autres ;

* Restez a la maison si vous étes malade, sauf pour recevoir les
soins médicaux.

La Ligue pour la Défense du Consommateur au Bénin (LDCB) vou-
drait saisir cette opportunité pour demander aux autorités compéten-

tes béninoises de mettre en ceuvre un plan de sensibilisation du grand
public sur les gestes d'hygiéne de prévention et de se doter d'une
quantité suffisante d'antiviraux a utiliser en cas de besoin.
S'informer, c'est se protéger. Pour plus d'informations, consulter
www.combattezlagrippe.ca. Ensemble, consommons durable !

Fait a Cotonou le 11 Mai 2009

Ny 35

> ¥ et

e R

Nariswaie des Tranypurty & Services

COTONOU - PARAKOU et PARAROU - COTONOU
o Jours et heures de départ + Tous les jours 4 07 heures et 14h30

o Tarifs : 7000 rcra
COTONOU - NATITINGOU et NAT ITTINGOU - COTONOU
e Jours et heures de départ < Tous les jours & 06 h 00

o Tarifs : 8OO vcra

« Liveaison et enlévement express de courriers, de paquets divers

dans toutes les villes du Bénin a seulement peu de frais

TIRAGE DE LA TOMBOLA

* ATTENTION !!! Le tivage de la tombola est fixé pour le Vendredi
13F évrier 2009 a 13h dans Penceinte de la
Direction Commerciale

Direction commerciale : 120, Avenue Steinmetz 8 ¢té de la pharmacie
Atinkanimey )

Tél:21314020/21314207/9536 1057/95 36 10 59

Agence de Parakou : Canvefour de "aérodrome, quartier dépdt Tél 23 6146
42/9536 1070
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nTs TRANSPORT

COTONOU - PARAKOU et PARAKOU - COTONOU

« Jours et heures de départ
o Tarifs

: Tous les jours & 07 heures et 14h30

: 7000 ¥cra

COTONOU - NATITINGOU et NATITTINGOU - COTONOU
o Jours et heures de départ : Tous les jours & 06 h 00
o Tarifs : 8000 ¥

 Livraison et enlévement express de courriers, de paquets divers

dans toutes les villes du Bénin a seulement peu de frais

TIRAGE DE LA TOME

ATTENTION !!! Le tirage de la tombola est fixé pour le Vendredi
13Février 2009 a 13h dans Penceinte de la
Direction Commerciale

RESERVATIONS ET RENSEIGNEMENTS

Direction commerciale : 120, Avenue Steinmetz 4 cbté de la pharmacie
Atinkanmey

Tél: 21 314020/21314207/9536 10 57 /95 36 10 59

Agence de Parakou : Carrefour de 1’ aérodrome, quartier dépot Tél : 23 61 46
42/9536 1070
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